
Programmes MARCHES HEBDO (sans difficulté particulière) 

AVRIL – MAI - JUIN 2025 
CHAQUE MARDI MATIN - R/V 8 h 30 Salle des Sports – Woustviller 

Guy BROUCH : 06 07 10 85 79 – François PIAZZA : 06 85 81 69 75 

www.namaste57.fr – contact@namaste57.fr 

01 avril CALVAIRES ET EOLIENNES - WOELFLING LES SARREGUEMINES 
Départ parking stade Robert Denis, route de l’école   11     km François 

08 avril GAUBIVING – FOLKING – OETING       François 

  Départ parking Chapelle St Jean – rue de Tenteling    11     km        & Michel 

15 avril OERMINGEN - VOELLERDINGEN 

  Départ de la gare d’Oermingen      12     km Guy 

17 avril RANDO A LA JOURNEE - INFOS DETAILLEES SUIVRONT      

22 avril ETANG DU CYGNE 

  Départ parking de la piscine de Sarreguemines    12,6  km Guy 

29 avril FARSCHVILLER 

  Départ parking de l’étang, route de l’étang     10     km François 
 --------------------------------------------------   

06 mai  RANDO A LA JOURNEE – MONTDIDIER (repas tiré du sac) 19,5    km        

Départ parking de la Mairie de Francaltroff à 9 h, pot d’arrivée offert par  Annette & Francine 

11 mai  JOURNEE « REPAS ASPERGES » - SARREINSMING 
  Départ parking du terrain de football à 9 h 30 pour les 10 km  

13 mai  SARREINSMING     
  Départ parking du terrain de football     10    km  François 

15 mai  RANDO A LA JOURNEE - INFOS DETAILLEES SUIVRONT  

20 mai  WOUSTVILLER - IPPLING   
Départ parking salle des sports de Woustviller     11    km  Guy 

27 mai  WOUSTVILLER - ERNESTVILLER   
Départ parking salle des sports de Woustviller    11   km  coachs absents 

 --------------------------------------------------  

03 juin FREYMING-MERLEBACH     
  Départ parking de la carrière du Barrois « Stèle – Rue Emile Reumaux » 11    km       François 

09 juin LUNDI DE PENTECOTE « MARCHE POPULAIRE » à SARREINSMING 

  Bords de Sarre        5 – 10 km 

10 juin DEBALISAGE A SARREINSMING     
  Départ parking Bords de Sarre – terrain de football    5 - 10 km      François 

12 juin RANDO A LA JOURNEE - INFOS DETAILLEES SUIVRONT  

17 juin GUEBENHOUSE     
  Départ parking salle des fêtes de Guébenhouse    12    km      Guy 

24 juin HOSTE - BARST    
  Départ parking du foyer de Hoste – rue du Bourg    10     km  François 
 

http://www.namaste57.fr/

