
Programmes MARCHES HEBDO  
sans difficulté particulière 

OCTOBRE-NOVEMBRE-DECEMBRE 2024 
CHAQUE MARDI MATIN - R/V 8 h 30 Salle des Sports – Woustviller 

Guy BROUCH : 06 07 10 85 79 - José PEXOTO : 06 84 46 49 45 - François : 06 85 81 69 75 
www.namaste57.fr – contact@namaste57.fr 

01 octobre HUNDLING - ROUHLING 
Départ parking du terrain de football de Hundling     9,5 km  Guy 

08 octobre FOLPERSVILLER 
  Départ parking de l’église de Folpersviller     10    km  François 
13 octobre DIMANCHE « ROCHER DU DABO »   

Départ  9 h parking du restaurant « Le Zollstock » à la HOUBE  10    km  Guy  
16 octobre MERCREDI - SARREGUEMINES   

Départ parking de la piscine de Sarreguemines 
REPAS AU CFA, inscription chez José (maximum 30 personnes)    9    km  José  

22 octobre KESKASTEL 
  Départ Maison forestière du Bois de Lorraine    10    km  François 

29 octobre DIEBLING – EBRING - TENTELING 
  Départ parking du Colruyt de Diebling     10    km  Guy  
 -------------------------------------------------- 
05 novembre SARREGUEMINES   

Départ parking Maison du Quartier Sarreguemines    10    km  François 
12 novembre ALLEMAGNE     
  Départ parking du Dehner à Güdingen      10    km  José  
19 novembre GUEBENHOUSE - LOUPERSHOUSE   

Départ parking du foyer de Guébenhouse      9,6  km Guy 
26 novembre ALSTING   
                          Départ parking rue de Kerbach à Alsting    10    km  José 
 --------------------------------------------------  
03 décembre BUCHHOLZ     
  Départ parking entrée forêt en face du SUPER U de Roth   12    km  François 
10 décembre ALLEMAGNE     
  Départ parking du terrain de football de Güdingen    10,5  km José 
17 décembre NEUFGRANGE – CANAL DE LA SARRE     
  Départ parking du terrain de football de Neufgrange   10    km  Guy  

Reprise des marches : mardi 14 janvier 2025 

 

http://www.namaste57.fr/

